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お互いさま ひろお通信 
生活支援体制整備事業 

「地域づくりから育つひろおの支え合い」 

目指す取組み 

さらに、見える化されたも

のに意味付け(「この繋がり

は見守りになっているよね」

など)することで、地域の資

源として捉えることができま

す。 

 この取り組みを進めながら、地域の繋がりマップを作成していきたい

と思います。 

「私は○○さん達とお茶を 

飲んでいるよ」 

「毎日仲間と歩いています」 

左図にあるような

普段の友人関係や地

域活動といった繋が

りに焦点を当て、見

える化(地域での情

報共有)を進めてい

きます。 

「このお茶飲み会は 

居場所になっている」 

「この集まりは見守りに

なっている」 
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あなたの地域の繋がりを募集します 

 みなさんは地域でどん

な繋がりがありますか？ 

茶話会 

食事会 
カラオケ 

立ち話 

どんなに小さな繋がりでも、とても大切な宝物で

す。そんな宝物が「地域にはたくさんあるんだよ」

と広めていく活動をしていきます。 

 「私たちは〇〇活動をしているので取材に来てほ

しい」や「○○さんとよくお茶を飲んでいるから遊

びに来てほしい」という方は、ぜひ社会福祉協議会

の川原までご連絡ください。 

「お互いさま ひろお」の会 メンバーを募集します 

 今後取組を進めていくべく「お互いさま ひろお」の会を立ち上げます。 

年５回ほど開催予定です。ご都合

が良ければご参加ください。 

誰でも参加できます。また、地域

の事について気軽に話し合える会を

目指します。 

 一人でも多くの方に「お互いさま ひろお」のメンバーになってもらい、住み慣

れた町でいつまでも元気に生活できることを目指して活動していきたいと考えてい

ます。「お互いさま ひろお」に参加したい方、少しでも興味を持った方は社会福

祉協議会の川原までご連絡ください。 


