
Q1　ボランティアに関する勉強会の案内について□に☑をお願いします

□案内を希望する　　　　　　　　□案内を希望しない

※「案内を希望する」にチェックされた方は、裏面の回答をよろしくお願いします。

　社会福祉協議会では、現在、個人ボランティアの育成を推進しております。それに伴い、
ボランティアに関する勉強会を定期的に開催しています。そこで、皆さんの活動したい・興
味のある活動をについてアンケートを取らせていただきます。皆さんの活動したい・興味の
ある活動に基づく勉強会を開催する際には、ご案内をさせていただきますので、アンケート
のご協力をお願いします。

アンケートのお願い

活動している
団体名又は内

容

緊急時
連絡先

氏　名 電話番号 ―　　　　―

住　所

ボランティア登録カード

性　　別

氏　　名 男　・　女

電話番号 自　宅

ボランティア
登録カード

記　　入　　日
登録番号

（社協記入欄）
令和　　年　　月　　日

令和7年度

ふりがな

―　　　　― 携　帯 ―　　　　―

生年月日 昭和　・　平成　　年　　月　　日 年　　齢 歳　

住　　所
　〒　　　　―

(氏) (名)

ボランティア登録カードの情報は、勉強会の案内や事故等が起きた時に使用しますので、ご
記入をお願い致します

※初めてボランティア保険に加入する方、
登録情報に変更があった方のみ記入をお願いします

※「案内を希望しない」にチェックされた方は、以上で終了です。ご協力ありがとうございました。



□介護負担の軽減(一時的な要介護者との話し相手・見守りなど)　

□通いの場・話し相手(介護者が日頃の苦労を話せる場など)

認知症支援 □話し相手　□認知症カフェ

項　　　　　目

□掃除　　□洗濯　　□調理　　□ゴミ出し　　□ゴミ分別

□窓ふき　　□服薬の見守り　　□除雪　　　□病院の付き添い

活　動　内　容

□その他(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

外出の支援

□送迎(自家用車を利用)　□受診同行

□草取り　□草刈り　□電球交換　□各種手続き書類の説明

病院受診

Q2　活動できる・興味のあるボランティア内容に□に☑をお願いします

社会参加の場 □多世代交流イベント　□地域カフェ　□散歩(同行)

日常生活の支援

□スマートフォンの操作を教える　□パソコンの操作を教える

子育て支援 □こどもの一時預かり　　□子育てについてのアドバイス　□通いの場

高齢者への支援

介護者への支援

□介護予防事業（いきいき百歳体操）　　□ふまねっとの指導

□徒歩で同行　□送迎(自家用車を利用)　□公共交通機関利用の手伝い

障がい者・児への支援 □話し相手　□通いの場　

ご協力ありがとうございました。社会福祉協議会からご案内があった際には、
ぜひご参加ください。よろしくお願いします。

趣味・特技を
活かした活動

その他(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

買い物の支援 □買い物代行　□送迎(自家用車を利用)　□付き添い(送迎は伴わない)

□見守り　見守り

□災害ボランティア　

□裁縫　□裾上げ　□自転車の整備　　□手話通訳　□外国語

上記以外(ご自由に
お書きください)

災害

□カラオケ　□演奏　□ダンス　□麻雀　□将棋　□読み聞かせ

□話し相手　□サロン（高齢分野）活動　


